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0Y BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHTA VIET NAM
THANH PHO HO CHI MINH Poc lap - Ty do - Hanh phuc
S0: /KH-UBND Thanh ph6 Hd Chi Minh, ngayAl thang 6 nam 2021
KE HOACH

Phong, chéng dich bénh truyén nhiém nim 2021

Can cl* Quyét dinh s6 1070/QB-BYT ngay 06 thang 02 nam 2021 cla B
Y té ban hanh K& hoach Phong, chéng bénh truyén nhiém nam 2021; Gy ban
nhan dan Thanh phd ban hanh Ke hoach Phong, chdng dich bénh truyén nhiém
nam 2021 tai Thanh ph6 nhu sau:

Phan I
DANH GIA DICH BENH NAM 2020

I. DPANH GIA CHUNG TINH HINH DICH BENH TREN DPIA BAN
THANH PHO HO CHI MINH

1. Tinh hinh dich bénh COVID-19

Thanh phé H6 Chi Minh bat dau ghi nhan treong hop mac COVID-19 dau
tién vao cudi thang 01 ndam 2020, dén ngay 31/12/2020 Thanh pho ghi nhan tong
cong 147 truong hop méc bénh. Trong do, 32 trwdng hop nhiém trong cong
dong (chiém ty 1é 21,8%), 115 trvong hop nhap canh (chiém ty & 78,2%).

Trong nam 2020, Thanh ph6 dé trdi qua cac giai doan xuat hién ca bénh tao
thanh 0 dich trong cong dong, cu thé:

-Giai doan dau tlr ngay 22/01/2020 dén 3/04/2020 ghi nhan 20 ca mac
COVID-19 trong cdng dong, giai doan nay 0 dich I6n lién quan dén quén bar
Buddha.

- Giai doan tir ngay 28/7/2020 dén 31/7/2020 ghi nhan 08 trwdng hop mac
COVID-19 trong cdng dong lién quan dén & dich Ba Nang.

- Giai doan tir ngay 28/11/2020 dén 31/11/2020 ghi nhan 04 truong hop
mé&c COVID-19 trong cdng dong, lién quan dén ti€p vién hang khong san bay.

2. Céac dich bénh khac

Trong ndm 2020, mot s6 dich bénh trén dia ban Thanh phd giam so v&i nam
2019, cu thé nhuv sau: Bénh tay chan miéng nam 2020 la 16.393 ca, giam 42,4%
so v@i cung ky nam 2019 (28.486 ca) va khong ghi nhan t& vong do bénh tay
chan miéng; bénh soét xudt huyét ghi nhan 25.942 ca, giam 62,15% so v@i cung
ky ndm 2019 (68.540 ca), sO ca ttr vong lién quan dén s6t xuat huyét la 06 ca tai
cac quan, huyén (Quan 7, Quan 9, quan Tan Phu, huyén Binh Chéanh - 03 ca) va
thap hon 04 ca so v&i ndm 2019 (10 ca); Bénh Rubella khdng ghi nhan ca bénh
trong nam 2020; Quai bi c6 571 ca, gidam 63,8% so v&i nam 2019 (1.581 ca);



bénh Thay dau c6 2.213 ca, gidam 53,68% so v&i ndm 2019 (4.778 ca); Bénh Soi
cO 452 ca, gidm 93,33% so voi cung ky nam 2019 (6847 ca); Bénh ho ga 01 ca
(ndm 2019 c6 23 ca). Bac biét nam 2020, Thanh ph6 da dugc cong nhan loai trir
bénh s6t rét; cling trong nam 2020 khong ghi nhan Ebola, MERS-COV, cim
A/H7N9, cum A/H5NL1.

Bén canh dé, trong nam 2020 ghi nhan mot s6 bénh tang so véi cung ky
nam 2019, cu thé: 04 ca bénh thuong han, 01 ca bénh dai, 01 ca bénh Bach hau
va 02 ca mac bénh nhiém xoan khuén vang da (Leptospira), trong khi nam 2019
khdng c6 ca bénh nao.

. KET QUA THuC HIEN CAC CHI TIEU PHONG, CHONG
DICH BENH NAM 2020

1. K&t qua thuwc hién cac chi tiéu phong chdng bénh truyén nhiém (tinh
trén 9 triéu dan)

STT NOi dung chi tiéu Ke hoach  KEét qua thuc hién
2020 2020

1 Bénh Tay chan miéng

Ty 18 mé&c / 100.000 dan < 100 182

Ty Ié t&r vong / mac (%) <0,01 0
2 Bénh Sét xuat huyét

Ty 1& mac / 100.000 dan <426 288

Ty I& tir vong / mac (%) <0,01 0,023
3 Bénh Sai, rubella

Ty 1&é mac / 100.000 dan <40 ca 5
4 Bénh Bach hau

Ty 1&é mac / 100.000 dan <0,01 0,01
5 Bénh Ho ga

Ty 1&é mac / 100.000 dan <0,2 0,01
6 Bénh Dai

S0 ca bénh 0 1
7 Bénh So6t rét

Ty 1é mac / 100.000 dan <0,15

Ty 1é t&r vong / méc 0 0

2. K&t qua hoat dong tiém chiing

Trong nam 2020, ty 1€ tré duGi 1tudi duoc tiém ching dd 8 bénh (lao, séi,
bach hau, ho ga, udn van, bai liét, viém gan B, viém mang nao do HIB) dat 97%.
Ty Ié tré sinh nam 2018, dugc tiém s&i-rubella, dat 93,4% va tiém DPT4 dat
87,3%.



Phan 11
DU BAO TINH HINH BENH TRUYEN NHIEM NAM 2021

1. C4c bénh truyén nhiém xam nhap, bénh méi néi, bénh tai néi:

Theo bao céo clia hé théng giam sat bénh truyén nhiém Bo Y té, tinh hinh
dich bénh COVID-19 trén thé gi¢i dién bién phuc tap, ngay 11/3/2020, bénh
COVID-19 da dvgc WHO tuyén bo la dai dich toan cau do mirc do lay lan nghiém
trong. Sau hon mot nam dién tién, tinh dén ngay 10/6/2021 dich COVID-19 c6 &
222 qubc gia/vung lanh thd trén thé gidi, véi 175.142.199 ca, trong dé co
3.775.653 ca tir vong.

Tai Viét Nam, ké tir khi ghi nhan ca bénh COVID-19 dau tién vao ngay
23/01/2020, dén ngay 10/6/2021 ghi nhan 9.635 trwong hop mic COVID-19,
55 ca tr vong. Riéng tai Thanh phd H6 Chi Minh, ghi nhan 837 trwdng hop mac
COVID-19, 02 ca tlr vong. Hién nay, nhiéu nwéc trén thé gigi cling nhv Viét Nam
da trién khai tiém vac xin phong bénh COVID-19, tuy nhién wu tién tiém cho
cac do6i tugng nguy co cao. Do do, viéc gidam sat nguwdi nhap cadnh dén hoac da di
qua vung dich vao Viét Nam qua ctra khau san bay Tan Son Nhat va duong thay
can duoc giam sat chat ché, phong chéng lay nhiém COVID-19 ra céng dong.

Bén canh viéc phong, chdng lay lan dich bénh COVID-19 con cé cac bénh
dich khac nguy co xadm nhap vao Thanh phé HO6 Chi Minh qua clra khau nhuw
MERSCoV, Ebola, Marbug, Lassa..., cac cang dwong thay nhu Cat Lai, Sai
Gon... Vi vay, phai trién khai thuong xuyén, nghiém tic cac hoat dong kiém
dich y té tai cac ctra khau.

Bénh bai liét mac du dd dwgc thanh toan tai Viét Nam tir nam 2000, tuy
nhién nguy co xam nhdp vao Viét Nam tlr cac nuéc dang cO bai liét nhuw
Philippines, Campuchia la hoan toan c6 thé.

2. C&c bénh truyén nhiém lwvu hanh

Bénh s6t xuat huyét: trong bdi canh hién nay sé ca bénh s6t xudt huyét van
c6d xu huwéng tang trén toan thé gigi, y thic tu giac thwc hién cac bién phap
phong bénh cla céng dong, kha nang s6 ca bénh s6t xuat huyét ndm 2021 cling
c6 thé khong thé thdp hon s6 ca ctia ndm truedc. Bénh van sé dién tién theo quy
luat hang nam v&i cao diém tir thang 8 dén thang 02 nam sau.

Bénh tay chan miéng: vo&i cac bién phap kiém soat bénh trong trvong hoc
dang thwc hién, bénh tay chan miéng cé thé ting giam theo mua nhwng kiém
soat duoc. Tuy nhién s6 ca bénh tay chan miéng co6 thé tang cao, nhiéu ca bénh
nang néu co sw thay doi tuyp virus lwu hanh tir virus Coxsackie thanh EV71. Vi
vay rat can co thém thong tin giam sat virus lwu hanh dé cé thé chli dong trong
kiém soat va phong, chéng dich bénh.



Phan 111
KE HOACH HOAT BONG NAM 2021

I. MUC TIEU CHUNG

Chu dong phong, chéng cac dich bénh nguy hiém, gidm 5-10% ti 1&é mac va
ttr vong do cac bénh truyén nhiém so v&i trung binh hang nim giai doan 2016-
2020. Khéng ché kip thoi, khéng dé dich bénh bung phat, gép phan bao vé,
cham séc va nang cao strc khée Nhan dan va phat trién kinh té, xa hdi cua
Thanh pho.

Il. MUC TIEU CU THE

1. Giam sat chat ché, phat hién sém va dap &ng nhanh, xt ly triét dé cac 6
dich, gidm s6 mé&c va tir vong cac bénh truyén nhiém, ngin chan kip thoi bénh
dich truyén nhiém nguy hiém khdng dé xam nhap vao Thanh phé H8 Chi Minh.

2. Tiép tuc tdng cuong hoat dong phong chdéng dich COVID-19, thwc hién
giam sat phat hién sém dé khoanh vung, cach ly xt ly 0 dich Kip thoi, han ché
toi da lay lan rong.

3. Xay dwng va phat trién hé théng giam sat bénh truyén nhiém: phat huy
hiéu qua hé thong bao cdo giam sat ca bénh truc tuyén; cing c6 hoat dong giam
sat chd déng cac bénh trong chuong trinh tiém chdng, duy tri giam sat trong
diém 3 bénh Dengue - Chikungunya - Zika, trao doi thong tin giam sat bénh lay
truyén gilra ngudi va dong vat vai co quan tha vy, trién khai giam sat dua vao su kién.

4. Bdo dam cong tac phan tuyén diéu tri giam qua tai bénh vién tuyén
Thanh phé&; thu dung, cdp ctru, diéu tri kip thoi cac trwedng hop mac bénh truyén
nhiém, han ché dén mic thap nhat cac trvdng hop tr vong, bién ching.

5. Nang cao nang lwc chin doéan, dieu tri bénh truyén nhiém & bénh vién
quan, huyén dé phat hién sém, thu dung, cap ctu, diéu tri Kip thoi cac trvong
hop méc bénh truyén nhiém nham han ché dén muc thap nhét cac truong hop ti
vong, giam bién chi*rng va gidm qua tai bénh vién tuyén cudi.

6. Thuc hién chién lwoc kiém soat mudi truyén bénh sét xuét huyét toan
dién gdbm phan cong kiém soat diém nguy co theo nganh, Iinh vuc va xay dwng
mang lwdi cong tac vién ki€ém soat diém nguy co hd gia dinh.

7. Tang cuong cong tac truyén thong, nang cao nhan thirc, thay doi hanh vi
clia nguoi dan vé cong tac phong, chéng dich bénh.

8. Tang cuong hiéu qua phdi hop lién nganh trién khai cac bién phap phong
chong dich bénh, kiém tra, giam sat cac hoat dong tai dia phuvong.

~9.Dam bao du kinh phi, thudc, vat tu, hoa chat, trang thiét bi, nguon luc
san sang dap (ng kip thoi cong tac phong, chong dich tai cac cap.

10. Tang cwong nang lwc, dam bdo trang bi day di cac phuong tién, trang
thiét bi y t€ va vat tv y té cho hé thong y té duv phong cac cap theo tiéu chuan dé
dadm bao chirc nang, nhiém vu cuta hé thdng.



I11. CAC CHI TIEU CHINH
1. Chi tiéu chuyén mon:
-100% bénh dich méi phat sinh dwgc diéu tra, xt ly Kip thoi.

-100% dodi tvong kiém dich y t€ qudc té dwgc giam sat, kiém tra va xt ly y
té theo didng quy dinh, khéng dé dich bénh xam nhap qua ctra khau.

- 100% 6 dich bénh truyén nhiém duoc diéu tra, xt Iy kip thoi.
2. Chi tiéu cu thé ddi voi mot s bénh truyén nhiém:

2.1. Dich COVID-19: 100% & dich dwoc phat hién, x& ly kip thoi, khong
de bung phat lay lan trong cong dong.

2.2. Bénh Ebola, MERS-CoV, ciim A (H7N9): khong dé dich xdm nhap
vao Thanh phé H6 Chi Minh.

2.3. Bénh cum A (H5N1), cum A (H5N6):  100%dichdugc phathién, xt ly
Kip thoi, khéng dé lay lan trong cong dong.

2.4. Bénh st xuét huyét:Khdng dé dich lon xay ra;ty 16 mac < 522 ca/
100.000 dan va ty & tir vong / mac < 0,05% (**).

2.5. Bénh sot rét: duy tri thanh qud loai trir s6t rét nam 2020, khong dé cé
ca noi dia.

2.6. Bénh dai: khdéng co6 ca tlr vong.

2.7. Bénh tay chan miéng: Ty Ié méc < 100 ca/ 100.000 dan va ty lé ti
vong / mac < 0,01% (*).

2.8. Bénh ta, ly trwc trung: 100% 0 dich dwoc phat hién, x ly Kkip thoi,
khong dé lay lan trong cdng dong.

3. M0t s6 bénh truyén nhiém thudc Chwong trinh tiém chiing mé rong
3.1. Duy tri thanh qud thanh toan bai liét, loai trlr ubn van so sinh.

3.2. Ty lé tiém vé&c xin trong chwong trinh tiém ching mé rong dat > 95%
quy mé xa, phuong.

3.3. Bénh si, rubella: ty 1&é mac < 40 ca/ 100.000 dan (*).

3.4. Bénh Bach hau: ty 18 mac < 0,01 /100.000 dan (***).

3.5. Bénh ho ga: ty 186 méic < 0,01/100.000 dan (***).

Ghi chu: chi tiéu ké hoach 2021 tinh trén dan s6 9,12 triéu dan

(*) Cén cl¢ Quyét dinh 1070/QB-BYT ngay 06/02/2021 cla BO Y té vé
viéc ban hanh Ke hoach phong, chéng dich bénh truyén nhiém nam 2021.

(**) SXH/ 100.000 dan, nam 2019: 761 ca, nam 2020: 283 ca, TB 2 nam:
522 ca.

(***) theo chi tiéu clia Dy an thudc chwong trinh muc tiéu y té dan so.



IV. CAC GIAI PHAP THUC HIEN

1. TO chirc, chi dao diéu hanh

- Trién khai thuc hién nghiém tic va quyét liét cac chi dao cla Thu twéng
Chinh pht, Phé Tha twédng Chinh phu, Trwéng Ban Chi dao qudc gia phong
chéng dich bénh, dac biét la dich COVID-19.

- Clng cb, duy tri hoat dong Ban Chi dao phong, chong dich bénh cép
Thanh pho dé nang cao chét lwong, hiéu qua va chd dong trong phong chéng
bénh dich, kip thoi chi dao trién khai cong tac phong, chong va trng phé khi dich
bénh xay ra tai dia phwvong.

- S& Y té ph6i hop véi cac S&, ban nganh, B6 Tuw lénh Thanh phd, cac
Truong dai hoc trén dia ban Thanh pho dé ddy manh cong tac phong, chéng dich
bénh COVID-19.

- SO Y té phdi hop voi S& Nong nghiép va Phat trién ndng thon va cac don
vi lién quan dé day manh cac hoat dong phong, chong dich bénh lay truyén tlr
ddng vat sang nguoi.

- S& Y té tham muwu Gy ban nhan dan Thanh phd vé viéc tang cuwdng trach
nhiém cla Gy ban nhan dan quan, huyén trong céng tac phong, chdéng dich
bénh; chi dao Ban chi dao cham séc sitc khée Nhan dan tham du day du céac
buoi tap hudn va phan cong trach nhiém cu thé cho moéi thanh vién Ban chi dao.

- Tang cwong chi dao viéc théng tin bdo cao va khai bao bénh, dich bénh
truyén nhiém theo Thong tv s6 54/2015/TT-BYT ngay 28 thang 12 ndm 2015
clia Bo trwdng Bo Y té, dac biét tai cac co sé kham, chira bénh.

- T6 chirc t6t hé théng cdp ctu, diéu tri bénh nhan, san sang khu vuc céach
ly, cac ddi cdp ctu lvu dong, ting cudng cong tdc phong chéng nhiém khuén,
lay nhiém chéo tai cac co s¢ kham chira bénh nham giam dén mdc t6i da s6 méac
va tlr vong.

- Tang cwong chi dao giam sat, kiém tra, don déc va ho tro tuyén dudi. T6
chirc dao tao vé chuyén mén nghiép vu, thong ké bao cao, mé rong trién khai s
dung hé théng bao cao dién tl cho tat ca cac tuyén.

- Tang cwdng x& hdi hoa cdng tac phong, chéng dich bénh truyén nhiém,
huy déng cac té chirc chinh tri, chinh tri - xa hdi va nguwoi dan cung v@i co quan
quan ly nham phat huy dwoc hiéu qua cao nhat.

2. Chuyén moén ky thuat

2.1. COng tac kiém soat bénh truyén nhiém

2.1.1. Dich bénh COVID-19

Trong th&i gian t¢i, nguy co dich bénh van thuong truc va sé ti€p tuc co
cac ca mac trong cong ddng, dic biét viéc don céng dan Viét Nam, chuyén gia
nhap canh va viéc xem xét két ndi trd lai cac chuyén bay thwong mai nham thic
day phat trién kinh t€. Pe tiép tuc thwc hién tot muc tiéu kép vira bao dam
phong, chong dich, vira ddy manh phat trién kinh t€ - xa hdi, can thuc hién cac
giai phap cu thé nhv sau:



- Ngan chan dich bénh x&m nhép tir bén ngoai:

+ Trién khai thuc hién nghiém tic va quyét liét cac chi dao cla Thd tuwdng
Chinh phd, Trwéng Ban Chi dao qudc gia vé phong, chéng dich bénh COVID-
19. T6 chirc cach ly y té tat ca cac trwong hop nhap canh, lay mau xét nghiém
theo quy dinh. Tang cuong kiém soat ngwdi nhap canh trai phép.

+ Tang cwong kiém tra, giam sat chat ché viéc thwc hién cac quy dinh vé
nhap cénh, gidm sat, cach ly y té€, phong chong dich bénh COVID-19, dac biét
cac diéu kién truéc khi nhap canh (gidy xét nghiém am tinh véi SARS-CoV-2,
gidy khai bao y té), viéc dwa don tir clra khau, cac khu vuc cach ly y té d6i vai
nguwdi nhap canh (bao gom khu cach ly trong va ngoai quan ddi cé thu phi),
tuyét doi khong dé lay lan trong khu cach ly, lay lan ra cong déng. Dam bao xét
nghiém ddng s6 lwgng, thoi gian, doi twong.

+ Thuc hién nghiém phong, chéng lay nhiém tai khu cach ly va lay nhiém
ra cong dong.

+ T6 chirc quan ly diéu tri cac trudng hop nhiém SARS-CoV-2, thuc hién
nghiém cong tdc phong, chéng lay nhiém trong co séy té.

- Tang cwong giam sat, thuc hién cac bién phap phong bénh nhdm phat
hién, xt ly kip thoi, khong dé dich bénh lay lan trong cong dong:

+ Tiép tuc trién khai rng dung cong nghé théng tin cla B& Y té va cla
Thanh ph6 dé tw theo ddi va giam sat thwc hién trong phong chdéng dich
COVID-19.

+ Ra soat, cap nhat cac kich ban phong chong dich, chuan bi ng pho voi
tinh hinh mai, thuc hién ding viéc giam sat, cach ly, 1dy mau xét nghiém, dac
biét la chuyén gia nwéc ngoai, ngudi hoi hvong, nhap canh.

+ Tiép tuc truyén thong huéng dan cong dong thuc hién day dd cac khuyén
cao phong choéng dich trong tinh hinh méi, thwc hién tét théng diép 5K gém
khau trang - khr khuan —khodang céach - khong tu tap - khai bao y té.

+ Trién khai tiém véc xin theo hwéng dan ciia B Y té.

+ Tiép tuc quan ly xuat nhap cadnh, dac biét cac d6i twong la chuyén gia,
lao ddng nudc ngoai nhap canh vao Viét Nam lam viéc, cac doi twong nhap canh
trai phép, dong thoi tiép tuc to chic nghiém viéc td chire thuc hién cach ly theo
hwéng dan cla B Y té.

+ Chi dao cac quan huyén va thanh phd Thi B¢ t0 chirc giam sat chat ché
tinh hinh dich COVID-19 trong cdng dong va cac co s6 y té, phat hién soém, lay
mau xét nghiém, t6 chirc cach ly theo quy dinh, khoanh vung x@ ly triét dé 6 dich.

+ Trién khai xét nghiém phat hién nhiém SARS-CoV-2 trong tinh hinh
m¢&i theo chi dao clia Ban Chi dao qudc gia.

+ Kién toan, duy tri sdn sang cac doi daprng nhanh dé diéu tra, khoanh
vung, xt ly triét dé o dich.

+ Kiém tra danh gid huéng dan giam thiéu yéu td nguy co tai noi lam viéc,
co s& sdn xuat kinh doanh, khu vuc sinh hoat cong dong.



2.1.2. Céc dich bénh truy&n nhiém khac

- Chla dong theo dodi, giam sat chadt ché tinh hinh dich bénh va kip thoi
thong bao, chi dao céc don vi, dia phuong trién khai cac bién phap chl dong (rng
pho, khong dé cac dich bénh blng phat, han ché ty 1&8 mac, t vong do bénh dich.

- Trién khai thyc hién hiéu qua ké hoach phong chong dich bénh; ké hoach
giam sat trong diém (IL1, SARI, SVP, sot xuat huyét - Zika - Chikungunya, tay
chan miéng) nham cung cép chinh xéc, kip thoi, day di cac thdng tin can thiét
vé dich té hoc, vi khudn hoc va cac yéu t6 lién quan lam co s& 1ap ké hoach du
phong va khong ché dich bénh chli dong; Chuong trinh cong dong chung tay
phong chdng dich bénh, ké hoach cac hoat dong phong chong dich, bénh thudc
Chuong trinh muc tiéu Y té quoc gia; ké hoach phong chdng dich bénh trong dip
Tet Nguyén dan, mua Ié hdi va cac su kién chinh tri x& hoi, thién tai, bdo lut.

- Xét nghiém phéat hién sém tac nhan gay bénh, tét nhat la thuc hién xét
nghiém tai cho; Trién khai hiéu qud cac bién phap phong ngira chi dong khi
chwa c6 dich xay ra.

- Tang cuong giam sat viéc trién khai thuc hién giam sat dua vao su kién
(EBS) trén dia ban thanh phd 16ng ghép v&i hé thong giam sat thuong xuyén
(gidam sat dwa vao chi so).

- Duy tri B0i dap ng nhanh tai cac tuyén c6 du nang luc va trang thiét bi
san sang thuc hién x& Iy 6 dich, ho tro tuyén dudi khi c6 dich bénh xay ra.

- Bay manh cong tac cht dong dap ng bénh, dich bénh truyén nhiém theo
Thong tv s6 17/2019/TT-BYT ngay 17/7/2019 cua B trwéng BO Y té€ vé huwédng
dan giam sat va dap ¢ng v6i bénh, dich bénh truyén nhiém; cong tac béo céo
bénh truy&n nhiém theo Thong tw s6 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 va bao
céo hoat dong kiém dich y t€ bién gi¢i trén pham vi toan quoc theo Thong tv s6
28/2019/TT-BYT ngay 28/10/2019 cla B truédng Bo Y té.

2.2. CoOng tac kiém dich y té

- Tiép tuc quan ly chat ché xuat nhap canh tai cac cang hang khong, cang
bién, dac biét chu trong quan ly cac doi twgng chuyén gia, lao dong nuéc ngoai
nhap canh vao Viét Nam lam viéc, cac doi tugng nhap canh trai phép, dong thoi
tiép tuc thwc hién nghiém viéc to chitc cach ly theo hudng dan cta nganh y té.

- Tang cwdng cdng tac khai bdo phong chéng bénh truyén nhiém tai céc
clra khau, theo ddi chat ché tinh hinh dich bénh trong nwéc va trén thé gigi, dac
biét 1a bénh COVID-19.

- Tang cwong viéc phdi hop lién nganh tai cac clra khau, xay dwng cac bién
ban phoéi hop lién nganh dé tao diéu kién thuan lgi cho viéc trién khai cac hoat
dong kiém dich y té.

- Phdi hop chat ché véi nganh tha y trong viéc chi dong giam sat, chia sé
thong tin va té chiic cac hoat ddng phong chdng cac bénh lay truyén tlr dong vat
sang nguoi.

- Bam bao cung tng day dd vat tw, hoa chét, trang thiét bi, thuéc men, vac
Xin phuc vu cdng tac phong, chong dich bénh va tiém ching mé rong.



2.3. Cong tac tiém chung:

- Thuc hién t6t chwong trinh tiém ching mé rong, dam bao theo ké hoach
cla B0 Y té, thuong xuyén ra soat d6i twong va té chic tiém vét cac loai vac xin
trong tiém chang mé& rong, dac biét tai cac xa, phubong vung sau, vung xa, vung
di lai khdé khan, ving cé dan tdc thi€u so sinh song, cac trung tam bao tro xa hoi,
cac co s chdm soc tap trung tw nguyén bao dam ty 1é tiém cac loai vac xin trong
tiém ching mé& réng dat it nhat 95% quy mo xa, phuwong - thi tran trén dia ban
Thanh pha.

- Thuc hién cac chién dich tiém chiing theo ké hoach clla BO Y té.
2.4. Phat trién va quan ly co s& di liéu hé thong
- Tiép tuc trién khai 'ng dung c6ng nghé thong tin trong phong chong dich.

- Thuc hién bdo cdo ca bénh truyén nhiém vao hé théng truc tuyén theo
Thong tv s6 54/2015/TT-BYT ngay 28 thang 12 nam 2015 cla B0 Y té, tdng
cwdng giam sat va ban hanh vin ban nhic nhé céc co st diéu tri néu khong thuc
hién day du.

- Giam sat chat ché cac Bénh vién tryc thudc va Bo nganh, Trung tam vy té
thanh phé Tha Dkc va quan, huyén, tram y té xa, phwdng - thi trdn thuc hién quy
trinh ti€p nhan - x& ly thong tin ca bénh truyén nhiém tir hé théng bao céo truc
tuyén, két néi véi phan mém GIS (d6i voi SXH, TCM) va diéu tra dich té tai
cdng dong

- T6 chirc thic hién thdng tin bao cdo hoat dong kiém dich y té theo Thong
tw s6 28/2019/TT-BYT ngay 28/10/2019 cta BO Y té.

2.5. C4c giai phap gidm tir vong

- Tang cuong trién khai tiéu chi bénh vién an toan phong chong dich
COVID-19 va cac dich bénh truyén nhiém, bao dam hoat dong kham, chira bénh
an toan, cap nhat thuwong xuyén viéc thwc hién bénh vién an toan thong qua rng
dung cong nghé thdng tin theo huvdng dan cta Bo Y té.

- Tang cuwong thuc hién nghiém viéc sang loc, phan loai, phan ludng, kiém
soat triét dé nguoi bénh tdi kham bénh, chita bénh, nguoi di lai gitta cac khoa
phong, chdng lay nhiém trong bénh vién, cha trong dam bao cong tac kiém soat
nhiém khuén trong bénh vién, nhét I tai cac khoa diéu tri bénh nhan ning, dam
bdo cong tac quan ly chat thai, vé sinh mdi truong.

- T6 chirc t6t hé théng cdp ctu, diéu tri bénh nhan, san sang khu vuc cach ly,
cac doi cap ctru lvu doéng tang cwong cong tac phong chéng nhiém khuan, lay
nhiém chéo tai cac co s& kham bénh nham gidm dén mdc t6i da s6 mac va tir vong.

- Tang cwong nang lwc chi vién cac tuyén, t6 chic phan tuyén diéu tri,
phong lay nhiém chéo tai cac co s& kham, chira bénh; B6 sung phac do diéu tri
mot s6 bénh truyén nhiém gay dich, phac do chdng sbc, chdng khang thudc.

- T8 chirc cac doi cdp ctu lvu dong dé ho tro tuyén dudi. Tap hudn vé cac
phac do diéu tri, hdi strc cdp ctru, chadm séc bénh nhan, phong lay nhiém.
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- Trang bi phwong tién chan doan, diéu tri, cdp clru bénh nhan. Lap duong
day néng dé ho tro tuyén dudi. Xay dung quy trinh hdi chan tuyén trén. Dam bao
an toan chuyén vién.

- Duy tri cac don vi tap hudn diéu tri bénh truyén nhiém tai 3 bénh vién
Bénh Nhiét d¢i, Bénh vién Nhi dong 1, Bénh vién Nhi dong 2.

- Xay dung cac thong diép truyén thdng cho nguwdi bénh, ngudi cham sdc,
gia dinh ngu®i bénh vé phat hién sém cac dau hiéu cta bénh, mét sd kién thirc
co ban vé phong bénh.

3. Truyén thong, giao duc strc khée

- Tiép tuc tuyén truyén hwéng dan cong dong thwe hién day du cac khuyén
cao phong, chdéng dich trong tinh hinh méi, thuc hién t6t thong diép 5K gom
khau trang - khir khuéan - khoang céach - khéng tu tap - khai béo y té.

- Tang cwong cong tac truyén thong, gido duc sirc khde, pho bién kién thirc
vé cac bién phap phong bénh truyén nhiém, loi ich tiém ching dé van dong
Nhan dan cht dong dwa tré di tiém ching day da, dang lich; phoi hop té6 chirc
cac chién dich tuyén truyén rira tay bang xa phong, chién dich vé sinh méi
trwvong; duy tri thwc hién t6t phong trao vé sinh yéu nuwéc nang cao stc khoe
Nhéan dan.

- Xay dung moé hinh truyén thong sb trong chi dao, diéu hanh, trao doi
thong tin vé dich bénh va hoat dong giam sat dap (ng gitra cac tuyén.

- Xay dung cac tai liéu truyén thdng phu hop voéi dac thu tai khu vuc clra
khau cho cac hanh khach xudat nhap canh.

- D&y manh truyén théng nguy co déi vai tdt ca bénh truyén nhiém dé nang
cao y thirc phong bénh cho cdng dong. NoOi dung truyén thdong nguy co phai sat
vGi thuc tién, thuong xuyén cap nhat diéu chinh gitp cho moi ngui, moi nha co
dap ¢ng phu hop va hiéu qua.

- Tang cudng rng dung cdng nghé théng tin, chd ddng (ng phd, x ly cac
tinh hudng thong tin y té bat cap, kip thdi cung cdp thong tin bao vé, cham sdc,
nang cao strc khde Nhan dan.

- Chu dong, thuong xuyén cung cap thdng tin kip thoi va chinh xac vé
tinh hinh dich bénh, phdi hop v6i cac co quan truyén thong dai ching, hé thdng
thong tin va truyén théng & co s& dé tang cwong cong tac tuyén truyén, pho bién
kién thirc, khuyén cao phong, chdng dich bénh.

4. Bau tuw nguodn luc

- Pau tv xdy dung phong xét nghiém chuan tai Trung tdm Kiém soat bénh
tat Thanh pho.

- B0 sung sO lvong can bd hién dang thiéu cho cac don vi Thanh pho va
quan huyén, thanh ph6 Tha Blc. Tang cwdng cac hoat ddng nang cao chat lwgng
ngudn nhan lyc dé thuc hién cong tac y t€ dv phong mot cach hiéu qua, xay
dung chinh sach thu hat, dédi ngd, ché dé doc hai va tham nién nghé nghiép cho
can bd lam viéc trong Iinh vic y té dy phong.
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- Thuc hién day da va Kip thoi cac ché do, phu cdp wu dai nghé, phu cép
chéng dich, trec dich cho can bd tham gia chdng dich bénh.

- Bam bao hau can phuc vu cbng tac phong chong dich bénh, dam bao kinh
phi, hoa chat, trang thiét bi cho cac don vi va dia phuong trén dia ban Thanh pha.

5. Phoi hop lién nganh

S6 Y té phdi hop chat ché véi cac S&, nganh: S& Nong nghiép va Phat trién
nong thén, S& Giao duc va Dao tao, S& Thong tin va Truyén thong, S& Tai chinh,
S& Giao thong van tai, B Tuv lénh Thanh phd, Céng an Thanh phd va cac don vi
lién quan trién khai cong tac phong, chong dich bénh trén nguoi, bénh tlr dong vat
lay truyén sang nguoi, phong, chdng budn lau gia cam, gia slc, cac san pham tlr gia
cam, gia stc khong ré ngudn goc xuat xtr; phdi hop giam sat chat ché cac doi twong
phai kiém dich tai cac clra khau quoc té.

6. Hop tac quoc té

Tiép tuc day manh cong tac hop tac qudc té, phbi hop véi cac té chirc qubc
t€ (WHO, UNICEP...), quy toan cau phong chdng AIDS, lao va sot rét, cac t0
chirc quoc té khac dé huy dong cac nguon lwc va ky thuat cho phong chdng bénh
truy@n nhiém.

7. Nghién ctu khoa hoc, *ng dung céng nghé va doi méi sang tao

Khuyén khich cac don vi ddy manh nghién ctru khoa hoc vé (rng dung cong
nghé théng tin vao giam sat, xt ly dich bénh, vé vac xin gay bénh, dv bao dich,
danh gia hiéu qua cac bién phap phong chong dich.

8. Kiém tra, thanh tra va ché tai cac vi pham hanh chinh vé phong,
chéng dich bénh va vé sinh moi truong

- Td chic cac doan cong tac di thanh tra viéc thuc hién cac quy dinh cla
phap luat vé phong, chéng dich bénh, quan ly st dung vac xin trong tiém ching
m& rong va tiém chung dich vu, cong tac y té truong hoc, kiém dich y té€ qudc té.

- Thuong xuyén té6 chirc cac doan kiém tra, chi dao, phong chéng dich
bénh, tap trung vao cac dich bénh nguy hiém va m¢i nbi hodc bénh lwu hanh cé
s6 mac, tr vong cao (Ebola, cum A(H7N9), cim A(H5N1), tay chan miéng, s6t
Xuat huyét, soi, dai ...) trén dia ban Thanh phd.

- Kiém tra, giam sat, ho tro k§ thuat cho cac bénh vién vé phan tuyén diéu
tri, phan luéng kham bénh, céach ly, trién khai cac gidi phap phong chéng lay
nhiém chéo trong bénh vién.

V. TGO CHUC THuC HIEN

1.S& Y té

- Tham muu Oy ban nhan dan Thanh ph6 chi dao ting cwdng cac hoat
dong phong, chéng dich bénh trén dia ban Thanh phd kip thoi, phu hop véi tinh
hinh dich bénh.

- Chi dao cac don vi y té trén dia ban Thanh phd trién khai cac bién phap
phong, ch§ng dich bénh va thuc hién cac hoat dong giam sat trong diém bénh
truyén nhiém.



12

- Ph6i hop voi S& Giao duc va Dao tao, S& Nong nghiép va Phat trién ndng
thén cung vGi cac ban, nganh, doan thé chi dao, kiém tra, gidm sat cong tac
phong, chdng dich bénh.

- Chi dao cac don vi y té duv phong Thanh phd, quan, huyén, thanh pho
Thi Btc, bénh vién trién khai cac hoat dong giam sat trong diém quoc gia vé
bénh truy&n nhiém.

- Phoi hop véi S& Thong tin va Truyén thong va céac don vi lién quan tuyén
truyén, hwéng dan Nhan dan thwc hién cac bién phap phong, chéng dich bénh.

- Tham muu Gy ban nhan dan Thanh phd thyc hién viéc cong b6 dich bénh
truyén nhiém nhoém B, nhém ¢ khi c6 du diéu kién cong bd dich bénh va tham muu
Chu tich Gy ban nhan dan Thanh phé dé nghi Bo Y té cong b0 dich bénh thudc
nhém A khi cé du diéu kién cong bd dich theo quy dinh tai Quyét dinh s
02/2016/QB-TTg ngay 28 thang 01 ndm 2016 cta Tha tuéng Chinh phd.

- Dau maéi tap hop cac dé xuat kinh phi bd sung cla cac don vi y té trinh
Uy ban nhan dan Thanh phé phé duyét.

- Kiém tra danh gia hiéu qua cong tac phong, chéng dich bénh cla cac don
vi trén dia ban Thanh phé.

- Thanh tra viéc thuc hién cac quy dinh clta phap luat vé cong tdc phong
chéng dich bénh, tiém ching (théng tin bao cdo bénh, dich bénh truy&n nhiém,
giam sat phong chong dich, cong b6 dich bénh, tiém chldng mé rong, tiém ching
dich vu ...).

2.S06’ Tai nguyén va Moi truong

- Ph6i hop kiém tra nhic nh& cac chi dau tw dw an, cac don vi san xuét,
kinh doanh, dich vu thwc hién cac quy dinh vé phong chdng phat sinh lang
quang, mudi trong cong tac kiém tra thwc hién cac quy dinh vé bdo vé moi
truong cla S& Tai nguyén va Mai trudong.

- TO chtrc cac l6p tap hudn vé bdo vé méi treong tai khu dan cu va long
ghép céac néi dung nhuw: gilt gin vé sinh mdi tredng, ngan nglra viéc phat sinh
cac diém tu dong, gép phan han ché t6i da phat sinh lang quang, muoi.

- Chi dao Phong Tai nguyén va M6i trvong thanh phé Tha Blc va céac
quan, huyén:

+ Tang cuong phoi hop véi Trung tam Y té thanh ph6 Thia Blc va quéan,
huyén kiém tra va tdng vé sinh cac diém tu dong c6 kha nang phat sinh lang
quing, mudi theo hudng dan cta nganh y té; két hop cac hoat dong, phong
trao vé sinh mai truong trén dia ban;

+ Long ghép céq nodi dung gilr gin vé sinh mdi truong, phong chéng phat
sinh lang quang, mudi trong cac hoat dong tap huén, tuyén truyén vé bao vé
moi trwong, cac hoat dong kiém tra cac don vi san xuét, kinh doanh dich vu
trén dia ban;

- Tang cuong kiém tra, giam sat diéu kién vé sinh moi truong tai cac
diém hen, tram trung chuyén chat thai rénN trén dia ban, khong dé phat sinh
cac diém tu dong phat sinh lang quang, muoi.
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3. S& Thong tin va Truyén thdéng

- Phéi hop cung Ban Tuyén gido Thanh ty huwéng dan, chi dao co quan bao
chi Thanh phd thuyc hién cong tac tuyén truyén vé Ké hoach phong, chéng bénh
truyén nhiém ndm 2021 trén dia ban Thanh phd. Dac biét, chu trong tuyén
truyén, van dong nguoi dan thuc hién cac bién phap phong, chéng dich; tuyén
truyén vé nguy co va tac hai cta dich bénh nhdm nang cao nhan thic ctia nguoi
dan trong cong tac bao vé sirc khde ban than va gia dinh.

- Chi dao Phong Van héa - Thong tin thanh phd Tha Btc, cac quan, huyén
va Pai Truyén thanh 5 huyén phéi hop nganh y té dia phwong thuc hién tuyén
truyén trén hé théng thong tin co s6.

4. S0' Gido duc va Pao tao

Phoi hgp chat ché voi nganh y té va c6 ké hoach chi dao cac co s& giao
duc, don vi truong hoc trén dia ban Thanh ph6 td6 chic cac hoat dong phong
chéng dich bénh trong truong hoc theo ding hudng dan cla nganh y té, huy
dong luc lvong hoc sinh, sinh vién tham gia cac hoat déng diét mudi, lang quing
tai gia dinh va céng dong theo hwéng dan ctia nganh y té, xem day la mét trong
cac ndi dung sinh hoat ngoai khoa cla hoc sinh, sinh vién. Trong d6, lvu y nha
trvong to chirc truyén thong cho phu huynh hoc sinh biét dwong lay truyén cac
bénh dich va bién phap phong, chong hitru ich nhat la diét mudi, phdng chdng bi
muoi dét.

5. S& Khoa hoc va Cdng nghé

- Chi dao Trung tdm (*ng dung hé thong thong tin dia ly tiép tuc phdi hop
Trung tam Kiém soat bénh tat truc thudc S& Y té ti€p tuc phat trién WebGiS
quan ly bénh truyén nhiém phuc vu cho céng tac phong, chéng dich bénh.

- Phoi hop voi SO Y té wu tién xét duyét, dat hang, trién khai nhirng nhiém
vu khoa hoc va céng nghé phuc vu cong tac phong, chéng dich bénh cta Thanh
phd theo huwéng hién dai, nang cao chat lvgng va hiéu qua cla toan hé thong.

6. S6’Du ljch

Phoi hop v&i nganh y té thwc hién cong tac truyén thdng, cong tac giam sat
phong, chéng dich bénh truyén nhiém tai cac dia diém du lich, khach san, nha hang.

7. S& Giao thbng van tai

- Chi dao cac doanh nghiép, cac bén xe trén dia ban thuc hién cac bién
phap phong chdng dich bénh truyén nhiém do Bo Y té quy dinh.

- HO trg trong truyén théng phong, chdng dich bénh trén cac phuong tién
véan tai hanh khach céng cong.

- HO tro didu dong phuong tién van tai dap (’ng véi tinh huéng can di
chuyén ngudi dan dén khu vuc cach ly theo dé nghi clia S& Y té.

8. S& Lao dong - Thuong binh va Xa hoi

- Trién khai thuc hién céng tac phong chong dich tai cac Trung tam Bao tro
X4 hoi.



14

- Ph6i hop voi S& Y té kiém tra giam sat, quan ly kiém dich y té do6i voi
chuyén gia nhap canh.

9. S& Cbng Thuong

Xay dung ké hoach ddm b&o cung - cau cac mat hang thiét yéu lién quan
dén phong chong dich bénh dé phuc vu doi sdng cta nguoi dan trén dia ban phu
hop véi chieic ndng va nhiém vu cla nganh.

10. S& NOong nghiép va Phat trién Nong thon

Chi dao céac don vi truc thudc phoi hop kiém soat tot viéc lvuthdng phan
phéi gia stc, gia cam va cac san pham tir gia suc, gia cam phuhop vé&i chiic
nang nhiém vu cla nganh, xay dung quy ché kiém tra, gidm sat, quan ly chat ché
viéc mua ban gia slc, gia cam tai cac chg.

11. Ban Quan ly cac khu ché xuat va cong nghiép (HEPZA)

- Ph&i hop véi S& Y té trién khai co ché giam sat bénh truy&n nhiém trong
cac khu céng nghiép, khu ché xuét, trong cac cong ty, nha may.

- Kip thoi bao cao tinh hinh dich bénh vé cac don vi y té cung céap trén dia
ban dé pha6i hop trién khai cac bién phap phong chong dich bénh.

12. S& Tai chinh

PhG6i hop cac S&, nganh, 0y ban nhan dan Thanh phé Tha B¢ va cac quan,
huyén tham muu Gy ban nhan dan Thanh ph6é ddm b&o kinh phi kip thoi cho céac
hoat dong phong, chéng dich theo quy dinh.

13. Cbng an Thanh phd

Chi dao cac don vi truc thuéc dam bao an toan vung dich khi c6 dich xay
ra, ho tro ki€m soat cac chot kiém dich dong vat, kiém tra an toan vé sinh thuc
pham trén dia ban Thanh phé theo thdm quyén.

14. Dai Tiéng ndi nhan dan Thanh pho6

Phoi hop véi Trung tam Kiém soat bénh tat Thanh phd tric thudc S& Y té

thwc hién cac chuong trinh truyén théng phong, chong dich bénh cho nguti dan
Thanh phé.

15. Thanh Boan TNCS Thanh pho

Phoi hop véi S& Y t€ va S& Tai nguyén va Moi treong van dong doan vién,
thanh nién xung kich trong cong tac tham gia lam sach vé sinh méi truwong tai
khu dan cw, co quan, xi nghiép, trwdng hoc trén dia ban Thanh phé nham phong
chéng cé hiéu qua dich bénh.

16. Gy ban nhan dan thanh phé Tha B¢ va cac quan, huyén

- Ban hanh k& hoach phong chéng dich bénh truyén nhiém trén dia ban; chi
dao trien khai thuc hién va kiém tra giam sat viéc thuc hién ké hoach.

- Kién toan, cliing c6 Ban chi dao phong, chéng dich bénh tai dia phwong,
nang cao chit lwgng hoat dong ctia Ban chi dao, phat huy tinh cha dong cta moi
thanh vién Ban chi dao trong viéc thuc hién ké hoach phong, chéng dich cula
dia phuong.
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- Kiém tra cac hoat dong cla Ban chi dao phong, chong dich & x&, phuong
-thi tran; tap trung huy dong ca hé théng chinh tri, cAc nguon lyc xa hdi trén dia
ban; giao trach nhiém cu thé cho cac cap Uy, chinh quyén cac cap, cac to chirc
chinh tri x& hdi phdi hop véi nganh y t€ dé thwc hién cé hiéu qua céc bién phap
phong, chdng dich bénh.

- Tang cwdng dau tv kinh phi cho cong tac phong chdng dich, dac biét cho
cdng tac du phong cha dong. B6 tri kinh phi cho cac hoat dong rng dung cong
nghé thdng tin trong Iinh vuc y té theo Nghi quyét s6 17/NQ-CP ngay 07 thang 3
nam 2019 cta Chinh phl vé mot s6 nhiém vu, gidi phap trong tam phét trién
Chinh phu dién t giai doan 2019-2020, dinh huéng dén 2025.

- Trién khai cong tac thanh tra, xt phat vi pham hanh chinh trong Iinh vuc
y té, trong d6é c6 cac hoat dong lién quan dén cong tdc phong, chong dich bénh
truyén nhiém theo quy dinh tai Nghi dinh s6 117/2020/ND-CP ngay 28 thang 9
nam 2020 cua Chinh phu va cac quy dinh hién hanh khéac.

17. Dé nghi Gy ban Mat tran T6 qudc Viét Nam va cac doan thé

-Ph6i hop, ho tro nganh y té trong cong tac tuyén truyén va van dong
ngudi dan thuc hién phong, chéng dich bénh.

- Bura ndi dung phong, chong dich bénh vao ndi dung sinh hoat dinh ky cua
td chirc thanh vién.

- Xay dung lich sinh hoat cu the va c6 bién phap giam sat viéc thuc hién
cla cac thanh vién trong td chiic, tién téi c6 hinh thirc thi dua khen thwdng.

- Cac ho gia dinh danh tir 10 dén 15 phat moi tuan dé thu don cac vat phé
thai, dung cu chla nwéc va thuc hién cac bién phap diét mudi, diét lang quang
trong nha va xung quanh nha vao moi tht bay, chl nhat. Trong do, ho gia dinh
cla can bo vién chirc, hoi, doan thé phai lam gwong thuc hién.

V1. KINH PHI

Kinh phi thuc hién Ke hoach nay ngan sach nha nwéc bdo ddm theo phén
cap ngan sach hién hanh va tlr cac ngon kinh phi hop phap khac theo quy dinh.

Yéu cau Thu trwdng cac S, ban nganh, doan thé Thanh ph6, Chu tich Gy
ban nhan dan thanh phd Thd Blc va cac quan, huyén nghiém tic té chirc trién
khai thwc hién cac ndi dung KI hoach phong, chéng bénh truyén nhiém tai
Thanh phd; bao cao két qua thwc hién dinh ky hang quy, nam cho Gy ban nhén
dan Thanh phé (thong qua S& Y té tdng hop)./.

Noi nhan:
-BO Y té;
- TTUB: CT, cac PCT;
- UB MTTQVN va cac Poan thé TP;
- Cac S@, ban, nganh TP;
- UBND thanh ph6 Tha Btc
va cac quan, huyén;
- VPUB: CPVP;
-Phong VX, THKH; Dwong Anh Blic
-Lwu: VT, (VX/Ha).0C.
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